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Como Marcar um Estudo Individual 
Por Stan Freitas 

 

Introdução 
 

     1. A maioria das pessoas é convertida através de  algum  tipo  de  estudo  bíblico,  um a um  

com outra pessoa ou individualmente.  A pregação pública ou aulas em que a Palavra é 

ensinada servem para ajudar, trazer fé e convicção para uma pessoa; mas a maioria das 

pessoas recebe ensinamento de um cônjuge, amigo, parente ou evangelista antes de 

obedecer ao Evangelho.  (Verifique esta informação.  Faça a sua própria pesquisa!) 
 

     2. Nós  devemos  aprender  a  "PENSAR  ESTUDOS"!   O  numero  de batismos cresce à  

medida que o numero de estudos aumenta.  Deus providencia o crescimento, mas nós 

devemos marcar os estudos e ensinar a Palavra. 
 

     3. Portanto,   é   imperativo   que   nós   aprendamos   como   marcar   estudos   individuais,   

efetivamente.  A seguir são alguns exemplos e dicas de como oferecer e marcar um 

estudo.  A propósito, estas dicas funcionam!  Este escritor ensina pelo menos três 

estudos individuais dos Princípios Básicos da Fé Cristã cada semana com não cristãos 

usando estas dicas.  

 

 As Dicas Sobre Como Marcar Um Estudo Individual. 
 

     1. "Pense estudos" em todo e qualquer lugar que você estiver.  Você vai ficar muito         

 surpreso com as oportunidades que vão surgir quando as suas conversas com as 

 pessoas começam a ser direcionadas para Deus ou religião. 
   

     2. Aprenda a guiar a conversa para Deus.   "O que você  fez  no  fim  de  semana"?  "Que  

tipo de conhecimento você tem sobre religião ou igrejas"?   "Você cresceu participando 

numa igreja"? 
 

     3. Fale devagar e claramente, mas seja rápido.  Você tem cerca de cinco a  dez  segundos   

         para manter a atenção deles e apresentar o convite para estudar. 
 

     4. Seja simples.  Use palavras que podem ser entendidas facilmente. 
 

     5. Mostre  à  pessoa  que  ela  pode  ser   beneficiada   através   do   estudo  destas  lições.   

Certamente, você quer que ela seja beneficiada com a salvação, mas ela tambem vai 

ganhar conhecimento da Bíblia, mesmo que ela não se torne cristã.  Por exemplo, fale, 

"Este estudo vai dar a você um entendimento da Bíblia e vai ajudar você a entender mais 

sobre o que o seu cônjuge acredita".  (Use isso se falar com o não cristão casado com 

um membro da igreja.) 
 

     6. Informe  a  pessoa  sobre  o  tempo  necessário  para fazer o  estudo.  "Estes estudos vão  

         levar mais ou menos uma hora de seu tempo cada semana". 
 

     7. Apresente o  estudo.  Pergunte à pessoa se ela estaria interessada nisso.  Marque  uma  

         hora exata e o lugar. 
 

     8. Sorria e olhe nos olhos da pessoa. 
 

     9. Fique à vontade e seja você mesmo.                                   
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 Os Exemplos Do Que Você Fala Para Marcar Um Estudo 
 

1. O que falar com um não cristão, "José", visitando o Grupo de C.A.S.A. ou o culto, com um amigo  

      cristão ou cônjuge, "Maria": 

 

          "Oi, José, é tão bom ter você conosco hoje.  (Espere a resposta dele).  "Conte para mim José,  você  

tem participado em algum tipo de religião"?  (Espere).  "Bem, uma das coisas que eu queria que 

você soubesse é que eu gosto de ensinar estudos bíblicos nas casas toda semana.  Estas lições vão 

dar a você um bom entendimento da Bíblia e também vão ajudar você a aprender mais sobre o 

que Maria acredita.  Há oito lições que vão tomar mais ou menos uma hora de seu tempo cada 

semana.  Você teria interesse em alguma coisa assim"?  (Espere).  "Quando nós podemos 

começar"?  "Que tal Segunda ou Terça-feira à noite"?  "19:00 ou 19:30"?  "Na sua casa, na 

minha casa ou aqui no prédio da igreja"?   "Ótimo, e vou esperar você a esta hora". 

 

2. O que falar com um visitante no Grupo de C.A.S.A. ou no culto que veio sozinho? Use  o  mesmo  

      método acima, mas substitua as referências sobre as crenças do amigo cristão da Igreja de Cristo. 

 

           Apresente-se. "José, nós estamos alegres porque você está conosco hoje".  "Você gostou  da  lição  

(ou o culto)"?  "Ótimo, bem, José, uma das coisas que eu queria que você soubesse é que toda 

semana eu gosto de ensinar estudos bíblicos nos lares.  Estas lições vão dar a você um bom 

entendimento da Bíblia e vão também ajudar você a conhecer os fatos posteriores das igrejas de 

Cristo.  Há oito lições e elas vão tomar mais ou menos uma hora de seu tempo cada semana.  

Você teria interesse em alguma coisa assim"?  "Quando nós podemos começar"? 

 

3. O que falar com  uma  pessoa  fora  do  Grupo  de  C.A.S.A.  ou  culto  da  igreja  (na  vizinhança,  

trabalho, etc.).  Talvez você possa deixar de fora a parte sobre as igrejas de Cristo.  Guie a 

conversa para Deus (pergunte se ela participa numa igreja qualquer, etc.) e apresente os estudos. 

 

          "Oi José.  Você é o meu amigo.  Eu sempre quis falar com você sobre uma coisa, mas tinha  medo.   

Nós já falamos sobre muitas coisas juntos, e eu gostaria de ser seu amigo para sempre.  Eu gosto 

de ensinar estudos bíblicos nas casas.  Estas lições vão dar a você um bom entendimento da 

Bíblia e vão também ajudar você a conhecer mais sobre Deus.  Há oito lições e elas vão tomar 

mais ou menos uma hora de seu tempo cada semana.  Você teria interesse em alguma coisa 

assim?  Qual dia você tem livre"? 

 

Conclusão 
 

     1. Aprenda a deixar as pessoas à vontade.  Apresente-se.  Pergunte à pessoa se  gostou  do  estudo  do  

         Grupo de C.A.S.A., ou do culto e se ela tem algumas perguntas.  Então vá em frente! 

 

     2. Seja você mesmo, olhe nos  olhos  da  pessoa,  e  ofereça  para  ela  a  maior  dádiva  que  existe,  o  

         Evangelho de Jesus Cristo. 

 

     3. Lembre-se, fale à pessoa o que vai beneficiá-la no estudo, quanto  tempo  os  estudos  vão  tomar,  

         pergunte se ela tem interesse e marque uma hora específica.  Pense estudos! 
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                     Os Princípios Para Ensinar os Princípios Básicos 
                      
Introdução:  
 

     1. Há pessoas receptivas pelo mundo todo, Mateus 9:37-38.  (Vamos orar sobre isso agora). 

 

        —  Os trabalhadores são poucos. 

        —  A seara é grande.  (Exemplo do último dia do amigo.  Tantas pessoas interessadas,  mas  poucos  
              irmãos preparados para visitá-los e marcar estudos). 

 

     2. Cada cristão pode aprender a ensinar o Evangelho para uma pessoa perdida. 

 

        —  O estudo deve ser uma série de lições efetivas sobre: Jesus, a Autoridade da Palavra,  o  Pecado,  

              a Salvação, ser Discípulo, a Igreja etc. 

        —  É útil usar um método sistemático.  Ele pode estar escrito na  sua Bíblia  para  ser  ensinado  em  
              qualquer lugar e a qualquer hora.  Outros são treinados a ensinar as mesmas lições. 

        —  Lembre-se, o poder de converter alguém está na mensagem ensinada pela Bíblia!      
             (Romanos 1:16; Lucas 24:32; Atos 8:30-31; Tiago 1:21; Hebreus 4:12) 

 

     3.  Nós somos "semeadores",  Lucas 8:1-15. 

 

        —  A semente é a Palavra de Deu,  Lucas 1:11. 

        — A terra é o coração da pessoa que "ouviu"  a  mensagem,  e  ela  vai  agir  de  acordo  com  o  

 seu coração. 

             - À beira do caminho é a terra dura  e  a  Palavra  não  pode  penetrá-la.  Então  o  diabo  rouba  a  

               Palavra e a pessoa não acredita. 

             - A pedra recebe a mensagem com alegria, mas não estabelece raízes profundas.  E quando  vem  

               a provação esta pessoa desiste de seguir Jesus. 

             - Os  espinhos  representam  o  coração  que  é  sufocado  pelas  preocupações  do  mundo   e   as   

                riquezas e nunca amadurece. 

             - A boa terra, ouve a Palavra, vive a Palavra, persevera na Palavra e produz fruto. 

        — Nós precisamos semear a semente e lembrar que é Deus que vai  dar  o  crescimento, 1 Coríntios  
             3:5-7. 

 

Algumas Diretrizes Antes do Estudo. 
 

     1. Esteja preparado. 

 

        —  Faça uma recapitulação do estudo na sua mente.  (Há fitas com as lições gravadas e  um  esboço  
              palavra por palavra na Escola da Bíblia em Curitiba). 

        —  Faça uma xérox da lição para a pessoa. 
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     2. Leve outro membro junto com você.  (Atos 16:1-5; 2 Timóteo 2:2) 

 

        —  Assim você terá apoio, ou estará treinando uma outra pessoa. 
             - Vá com alguém que já sabe ensinar, para que você possa observar. 

             - Quando você estiver pronto para ensinar alguém, leve uma pessoa com  mais  experiência  com  

                você caso você precise de um pouco de ajuda. 

             - Enquanto você vai obtendo mais experiência, leve mais alguém com você para que essa pessoa  

                aprenda. 

       —  O que seu companheiro pode fazer? 
             - Ele pode dividir a leitura com a pessoa que está estudando. 

             - Ele pode ajudar a pessoa a achar as passagens. 

             - Ele pode cuidar de qualquer interrupção que venha a acontecer (telefone, crianças). 

       —  Orem juntos antes de ir ao estudo. 

 

Algumas Diretrizes Durante o Estudo. 
 

     1. O tempo do estudo deve ser uma hora à uma hora e meia. 

 

        —  Se parece que vai demorar mais, divida a lição em duas partes.  Estude uma ou  duas  vezes  por  
              semana. 

        —  Pergunte à pessoa quanto tempo ela tem hoje para estudar e pare na hora combinada. 

        —  Ensine o assunto da lição e não tente ensinar tudo o que você sabe.  Muitas vezes é demais  para  
              ela. 

 

     2. Estude com a sua Bíblia aberta, lendo cada passagem.  (A resposta vem da Palavra: Mateus 12:1-5) 

 

        —  A pessoa deve ler em voz alta e entender cada leitura. 

        —  Sempre faça perguntas,  João 20:30-31. 
             -  “Por que João escreveu este livro”? 

             -  Algumas vezes você tem que ajudar um pouco.  "João disse que há duas razões". 

             -  Sempre faça perguntas com "o que, como, por que, e quem". 

        —  Faça perguntas curtas e claras. 
             -  Deixe a pessoa pensar. 

             -  Ouça a resposta da pessoa para ver se ela entendeu a passagem. 

             -  Não  insulte  a  inteligência  da  pessoa  com  uma  pergunta   como,  "O   que   este   versículo  

                significa"? 

             -  Com perguntas bem feitas, a pessoa tem que pensar e  abrir  a  vida.  Isso  ajuda  você  a  saber  

                para onde ir com ela. 

        —  Use perguntas que deixam a pessoa pensar, raciocinar, sentir, entender e tomar uma decisão. 
             - "Você acredita nisso"? 

             - "Você vai fazer isso"? 

             - "Se você aprender que a Bíblia ensina alguma coisa diferente do que você acredita agora, o que  

                você vai fazer"? 

        —  Perguntas  bem  feitas  ajudam  muito  a  desenvolver  o  interesse  da  pessoa  e  o  processo  de  

              conversão porque fazem com que ela aplique pessoalmente o que aprende na Bíblia.  

        —  Jesus era Mestre em fazer perguntas, (Marcos 3:22,23;  3:1-4; Lucas 5:21-23; 7:41,42,  há  mais   
              de cem exemplos). 
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     3. Como cuidar de perguntas difíceis. 

 

        —  Não tenha medo de perguntas que você não sabe responder.  Anote  a  pergunta   
e fale para a pessoa que você vai estudar esta semana e no próximo estudo 

você vai explicar o que a Bíblia fala sobre o assunto. 

        —  Outras maneiras que voce pode responder uma pergunta: 

             -  Pense sobre a pergunta e verifique se ela não vai  ser  respondida  numa  lição  

                mais à frente. 

             -  Algumas perguntas você pode tratar em poucas palavras e retornar ao estudo. 

             -  Depois   de   ensinar  vários  estudos  você  vai  começar  a  ouvir  as  mesmas  

                perguntas vez após vez. 

 

     4. Não discuta cada ponto. 

 

        —  Se ela fala alguma coisa errada,  seja  paciente.  Pense  como  você  pode  tratar   
               aquela idéia mais tarde em outra lição. 

        —  Algumas  vezes  é  melhor  não  responder  na  hora,  e  mais  tarde a pessoa vai  
               refletir e entender. 

 

     5. Use bons exemplos e ilustrações. 

 

        —  Verifique se são bem formuladas e se deixam o assunto mais claro. 

        —  Escreva as ilustrações num papel, porque assim é mais fácil de lembrá-las. 

 

     6. Não tenha medo. 

 

        —  A maioria das pessoas não conhece a Bíblia. 

        —  Muitas vão ter  uma  pergunta  ou  comentário  para  fazer  no  primeiro  estudo   
              e depois disso estão prontas para ouvir. 

        —  Só algumas pessoas vão ser difíceis.  Peça ajuda de alguém mais experiente. 

        —  Cada vez que você ensinar, você vai melhorar a sua capacidade e conhecimento  

              para ensinar. 

        — Você  vai  ensinar  a  mesma  coisa  vez  após  vez!  (Coloque  as  referências de  
              versículos na sua Bíblia). 

 

Conclusão: 
 

   1. Há pessoas receptivas em todo lugar. 

   2. Cada pessoa pode aprender a levar alguém a obedecer Jesus! 

   3. Nosso propósito é semear a palavra. 

   4. Pense "estudos" todo dia. 

   5. Siga bons princípios de ensinamento. 

   6. Você vai fazer discípulos como Jesus mandou!  (Mateus 28:19-20). 
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Os Estudos Bíblicos Marcados 

 

Instruções: Fique informado de todos os estudos bíblicos dos Princípios Básicos que são 

ensinados. Marque o progresso de cada estudo e escreva qualquer comentário se for 

necessário. 

 

Evangelismo           Princípios Básicos da Fé Cristã           Estudando Com 
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Edificação                   A Nova Vida em Cristo                 Estudando Com 
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Verifique se cada novo membro recebeu os primeiros 70 dias para estudar e está 

progredindo nas cinco etapas de crescimento espiritual. 1) Os Princípios Básicos da Fé 

Cristã, 2) A Nova Vida Em Cristo,  3) A Aula dos Novos Convertidos no Domingo,  4) 

A Aula de Evangelismo Efetivo e 5) O Campo de Crescimento Cristão. 


